
12.11.2018 16.11.2018od do

Pondělí 12.11.2018
pomazánka sardinková, cereální rohlík, paprika,mléko  (A: 01,04,07,10)Přesnídáv.
bramborová polévka  (A: 07)Polévka
Fazole na kyselo, vejce vařené, chléb, čaj ovocný, voda s citrónem  (A: 01,03)Oběd 1
bylinkové máslo, rohlík, rajče, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Úterý 13.11.2018
kaše z ovesných vloček, čaj se sirupem  (A: 01,01d,07)Přesnídáv.
polévka zeleninová s krupičkou  (A: 01,07)Polévka
Hovězí guláš,těstoviny, mandarinky, čaj ovocný , voda s citrónem  (A: 01,03)Oběd 1
rohlíková bulka, pomazánka celerová, čaj ovocný  (A: 07,09)Svačina

Středa 14.11.2018
toasty se sýrem, čaj ovocný  (A: 07)Přesnídáv.
polévka rajská s těstovinou  (A: 01,03,07)Polévka
Sekaná pečeně, dušený špenát, brambory,čaj,pitná voda  (A: 01,03)Oběd 1
vánočka, kakaoSvačina

Čtvrtek 15.11.2018
pomazánka tvarohová s koprem, chléb, paprika, čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.
polévka hrachová  (A: 01)Polévka
Vepřové plátky marinované, fazolky zadělávané, dušená rýže, krém tvarohový s meruňkami, čaj šípkový,
voda s citrónem  (A: 03,07)

Oběd 1

rohlík,sýrová pomazánka s vejcem, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Pátek 16.11.2018
pomazánka krabí, chléb, čaj  (A: 01,03,04,07)Přesnídáv.
drůbková polévka s těstovinouPolévka
Zelí kysané,pečená stehna, houskové knedlíky, čaj ovocný, voda s citrónem  (A: 01,03)Oběd 1
rohlík s pomazánkovým máslem, rajče, mléko  (A: 01,07)Svačina

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


